
Anbieter Angebot Zielgruppe Ansprechpartner Kosten 

Diakonie, Evangelische 
Beratungsstelle

Schwangerenberatung,Beratungsschein
Vermittlung von finanziellen Hilfen

Schwangere, werdende Eltern Frau Vogt,Tel.33616-0
eb-krefeld@diakonie-krefeld-viersen.de

keine

Elternschule im Mutter-Kind-
Zentrum HELIOS-Kliniken

ganzheitliche Geburtsvorbereitung, 
Schwangerengymnastik u.v.m.

Schwangere,junge Eltern Tel. 322382,
elternschule.krefeld@helios-kliniken.de

GKV/
Krankenkasse

Frauen beraten/donum vitae Schwangerenberatung,Beratungsschein
Info über sozialrechtliche Leistungen

Schwangere, werdende Eltern Frau Tautz, Tel. 624899
info@donum-vitae-krefeld.de                          

keine

Haus der Familie - Evangelische 
Famillienbildungsstätte

Geburtsvorbereitung für Frauen&Paare 
Treffpunkt für schwangere Teens

Schwangere,werdende Eltern, 
Teenager

Frau Buss-Hennes, Tel. 399171
und 311578, info@hdf-krefeld.de

Ermäßigung/ 
Erstattung GKV

Krefelder Frauenärzte Schwangerenvorsorge, 
Schwangerenbetreuung

Schwangere Frau Dr. Diederich, Tel. 541020,
info@gynkompetenz.de

GKV/ 
Krankenkasse

Krefelder Hebammen Schwangerenvorsorge,-begleitung,- 
gymnastik, Geburtsvorbereitungskurse

Schwangere www.krefelder-hebammen.de GKV/ 
Krankenkasse

Pro Familia Schwangerenberatung,Beratungssch.
Info über sozialrechtliche Leistungen

Schwangere, werdende Eltern Frau Bauer, Tel. 24834
krefeld@profamilia.de

keine

Rat & Hilfe
SkF e.V. Krefeld

Berat. und Begleitung v. Schwangeren
Vermittlung finanzieller Hilfen

Schwangere, werdende Eltern Frau Heimes, Tel. 629130
ratundhilfe@skf-krefeld.de

keine

SchwangerenNotruf Krefeld Krisengespräch, Beratung auch anonym - 
rund um die Uhr

Schwangere und deren 
Kontaktpersonen

Tel. 6535251,
sos@schwangerennotruf-krefeld.de

keine

Sozialdienst katholischer Frauen 
Katholischer Beratungsdienst

regelmäßiges, wöchentliches 
Gruppenangebot - Cafe´Juwel

werdende, junge Eltern
(ca. 18-21 Jahre)

Frau Heimes, Tel. 629130,
Frau Bushuven, Tel. 614620, 
heimes@skf-krefeld.de

keine

Stadt Krefeld Fachbereich 
Gesundheit

Beratung zu AIDS/HIV und anderen 
sexuell übertragbaren Infektionen

Schwangere Tel. 863524, harriet.fischer@krefeld.de keine
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Anbieter Angebot Zielgruppe Ansprechpartner Kosten 
AOK- Die Gesundheitskasse AOK-Baby-Telefon Eltern mit Neugeborenen Christian Brück Tel. 02131/293-263

christian.brueck@rh.aok.de
GKV

Bürgerinitiative Rund um St. Josef 
e.V.

Stillcafe mit Stillberatung Eltern mit Neugeborenen Frau Christiane Baum Tel. 843840
info@bi-krefeld.de

Ermäßigung 
möglich

Deutscher Kinderschutzbund  Willkommensbesuche Eltern mit Neugeborenen Antje Siegert,Tel.961920,
antje.siegert@kinderschutzbund-
krefeld.de

keine

Deutscher Kinderschutzbund  wellcome Eltern mit Neugeborenen Monika Hanßen,Tel.961920,
Krefeld@wellcome-online.de

Ermäßigung 
möglich

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Krefeld e.V.

Elterncafe Uerdingen Kinder von 0-3 Jahre Gabriele Beeser Tel. 481332,
familenzentrum-st-peter@t-online

keine

Haus der Familie - Evangelische 
Familienbildungsstätte

Teestube-Leben mit dem Neugeborenen Eltern mit Neugeborenen Frau Buss-Hennes Tel. 399171 und 
311578, info@hdf-krefeld.de

keine

HELIOS Klinikum Mutter-Kind-
Zentrum

Geburtshilfe, Wöchnerinnenstation, gebärende Eltern Herrn Dr. med. Poleska Tel 32-0,
waldemar.poleska@helios-kliniken.de

GKV/ 
Krankenkasse

HELIOS -Klinikum Perinatalzentrum Pränatalmedizin, Intensivstation, 
Kinderklinik, Kinderchirurgie

Eltern mit Neugeborenen Frau Dr. med. Ketteler, Tel 32-0,
katharina.ketteler@helios-kliniken.de

GKV/ 
Krankenkasse

Helios-Klinikum Psychosozialer 
Dienst der Kinderklinik

Beratung über psychosozialer Angebote Eltern mit Neugeborenen Frau Stüben, Tel 32-0,
barbara.stüben@helios-kliniken.de

GKV/ 
Krankenkasse

hpz-Heilpädagogisches Zentrum mobile, heilpädagogische Frühförderung Eltern mit Neugeborenen Frau Moll, Frau Schock Tel. 3697366,
fruehfoerderung.krefeld@hpzkrefeld.de

keine

Krefelder Frauenärzte Schwangerennachsorge Eltern mit Neugeborenen Frau Dr. Diederich, Tel. 541020,
info@gynkompetenz.de

GKV/ 
Krankenkasse

Krefelder Hebammen Geburtshilfe, Wochenbettbetreuung gebärende Eltern, Eltern mit 
Neugeborenen

www.krefelder-hebammen.de GKV/ 
Krankenkasse

Krefelder Kinderärzte Kindernotfallpraxis, Beratung, 
Früherkennungsuntersuchungen

Eltern mit Neugeborenen www.kinderaerzte-krefeld.de
www.kinderaerzte-im-netz.de

GKV/ 
Krankenkasse

Sozialpädiatrisches Zentrum 
HELIOS-Klinikum

Frühgeborenen-Nachsorge Eltern mit Neugeborenen Frau Dr. med.Ilona Krois, Tel. 32-2390,
spz@helios-kliniken.de

GKV/ 
Krankenkasse
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Anbieter Angebot Zielgruppe Ansprechpartner Kosten 
AOK - Die Gesundheitskasse                JolinchenKids Kinder von 0-3 Jahre Frau Ulrike Fedler Tel. 02131/293-810

ulrike.fedler@rh.aok.de
GKV/ 
Krankenkasse

Bürgerinitiative rund um St. Josef 
e.V.

Eltern-Kind-Spielgruppen, PEKIP, Kurse 
Vorträge und Seminare für Eltern

Kinder von 0-3 Jahre Herrn Jürgen Ströthmann Tel. 843840,
info@bi-krefeld.de

Ermäßigung 
möglich

Deutscher Kinderschutzbund Schreibabyberatung, Gruppenangebote, 
Familienhebamme

Kinder von 0-1 Jahre Monika Hanßen,Tel.961920,
Krefeld@wellcome-online.de

keine

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Krefeld e.V.

Babymassage, Eltern-Kind-Turnen, Spielgruppen, 
Erste Hilfe, PEKIP, Babyfitness

Kinder von 0-3 Jahre Frau Weber,Tel. 539612,
claudia.weber@drk-krefeld.de

Ermäßigung 
möglich

DRK-Schwesternschaft
stups Kinderzentrum

Ambulanter Kinderkrankenpfegedienst, 
Sozialmedizinische Nachsorge

Kinder von 0-3 Jahre Silke Seiffert, Tel.589712,
seiffert@drk-schwesternschaft-kr.de

GKV/ 
Krankenkasse

Diakonie, Evangelische 
Beratungsstelle

Erziehungsberatung, Elternschule, 
Kindergruppen

Kinder von 0-3 Jahre Frau Vogt,Tel.33616-0,
eb-krefeld@diakonie-krefeld-viersen.de

keine

Diakonie, Evangelische 
Beratungsstelle

Beratung, Vermittlung von finanziellen 
Hilfen, Babytreff für junge Mütter

Kinder von 0-3 Jahre Frau Vogt,Tel.33616-0,
eb-krefeld@diakonie-krefeld-viersen.de

keine

Frauen beraten/donum vitae Beratung, Vermittlung von finanziellen 
Hilfen

Kinder von 0-3 Jahre Frau Tautz, Tel. 624899,
info@donum-vitae-krefeld.de                          

keine

Haus der Familie - Evangelische 
Famillienbildungsstätte

Treff für jugendliche Mütter mit Kindern, 
Eltern-Kind-Gruppe, Spielgruppen

Kinder von 0-3 Jahre Frau Buss-Hennes Tel. 399171 und
311578, info@hdf-krefeld.de

Ermäßigung 
möglich

Helios-Klinikum Psychosozialer 
Dienst der Kinderklinik

Beratung über psychosozialer Angebote Kinder von 0-3 Jahre Frau Stüben, Tel 32-0,
barbara.stüben@helios-kliniken.de

GKV/ 
Krankenkasse

HELIOS -Klinikum Perinatalzentrum Kinderklinik, Kinderchirurgie Kinder von 0-3 Jahre Frau Dr. med. Eberlein, Tel 32-0,
beatrice.eberlein@helios-kliniken.de

GKV/ 
Krankenkasse

hpz-Heilpädagogisches Zentrum mobile, heilpädagogische Frühförderung Kinder von 0-3 Jahre Frau Moll, Frau Schock Tel. 3697366,
fruehfoerderung.krefeld@hpzkrefeld.de

keine

hpz-Heilpädagogisches Zentrum Interdisziplinäre Frühförderung Kinder von 0-3 Jahre Frau Katz Tel. 3697381,
Iff.krefeld@hpzkrefeld.de

keine/          GKV

Kath. Beratungsdienst für Lebens- 
Ehe- und Erziehungsfragen

Erziehungsberatung, Elternschule, 
Kindergruppen, Cafe Juwel

Kinder von 0-3 Jahre Frau Bushuven, Tel. 614620,
kath.beratungsdienst@t-online.de

keine

Angebote für Familien mit Kindern von 0-3 Jahre des Netzwerkes Frühe Hilfen Krefeld
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Anbieter Angebot Zielgruppe Ansprechpartner Kosten 
Kath Forum für Erwachsenen- und 
Familienbildung

Eltern-Kind-Kurse, kostenfreie Eltern-
Start-Kurse, Elternkompetenzkurse

Kinder von 0-3 Jahre Joachim Steinberg, Tel. 629415,
steinberg@forum-krefeld-viersen.de

teilweise 

Krefelder Kinderärzte Kindernotfallpraxis, Beratung, 
Früherkennungsuntersuchungen

Kinder von 0-3 Jahre www.kinderaerzte-krefeld.de,
www.kinderaerzte-im-netz.de

GKV/ 
Krankenkasse

Sozialdienst Katholischer Frauen 
e.V. Krefeld 

Familienhebamme, Cafe Juwel, 
Familienpatenschaften, Mobijuwel

Kinder von 0-3 Jahre Frau Heimes, Tel. 629134,
heimes@skf-krefeld.de

keine

Sozialpädiatrisches Zentrum 
HELIOS-Klinikum

Sozialpädiatrische Diagnostik und 
Beratung

Kinder von 0-3 Jahre Frau Dr. med.Ilona Krois, Tel. 32-2390,
spz@helios-kliniken.de

GKV/ 
Krankenkasse

Stadt Krefeld Jugendhilfe- und 
Beschäftigungsförderung

Hilfen für junge Menschen und ihre 
Familien- Bezirkssozialarbeit

Kinder von 0-3 Jahre Herr Schwandt, Tel 863303,
h.schwandt@krefeld.de

keine

Stadt Krefeld Jugendhilfe- und 
Beschäftigungsförderung

Tagesbetreuung für Kinder Kinder von 0-3 Jahre Frau Blumenhagen, Tel.863260,
www.krefeld.de/kindertageseinrichtungen

Einkommens-
abhängig

Stadt Krefeld Jugendhilfe- und 
Beschäftigungsförderung

Familienkompass, Information über 
Angebote für Familien 

Kinder von 0-3 Jahre Frau Luttkus, Tel 863591,
www.krefeld.de/familienkompass

keine

Stadt Krefeld Jugendhilfe- und 
Beschäftigungsförderung

Koordinierungsstelle Frühe Hilfen Kinder von 0-3 Jahre Hr.Grebner, Tel. 863311,
hans.grebner@krefeld.de, Fr.Straetmans,
Tel. 863370, c.straetmans@krefeld.de

keine

Stadt Krefeld Jugendhilfe- und 
Beschäftigungsförderung&
Jobcenter

Projekt "Neustart" 
Mutter- und Kindgruppe, 
Beratung und Unterstützung

Kinder von 0-3 Jahre Frau Ogger, T.863426, 
Birgit.Ogger@Krefeld.de, Frau Hauschild 
T.863440, Anette.Hauschild@Krefeld.de

keine

Stadt Krefeld Psychologischer 
Dienst

Beratung von Familien mit Kleinkindern, 
Sprechstunden in Familienzentren

Kinder von 0-3 Jahre Herr Aigner, Tel. 363267 - 0,
psycholog.dienst@krefeld.de

keine

Stadt Krefeld Fachbereich 53 
Jugendärztlicher Dienst

Elternberatung von Säuglingen und 
Kleinkindern mit Entwicklungsstörungen

Kinder von 0-3 Jahre Dr. Regina Krebs, T.863518,
dr.regina@krefeld.de

keine

Stadt Krefeld Fachbereich 53 Verzeichnis "Ernährungs- und 
Bewegungsangebote für Kinder"                          
Verzeichnis "Behandlungsangebote für 
entwicklungsbeeinrächtigte Kinder" 

Kinder von 0-3 Jahre Verzeichnisse unter:
www.Krefeld.de/gesundheit,
b.meskes-woters@krefeld.de, Tel. 863532

keine

Angebote für Familien mit Kindern von 0-3 Jahre des Netzwerkes Frühe Hilfen Krefeld
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Stadt Krefeld Fachbereich Sport 
und Bäder

Baby- und Kleinkinderschwimmen Kinder von 0-3 Jahre sportundbaeder@krefeld.de
www.krefeld.de/sportundbaeder

ja
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